
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEMA: Principales razas de aves 

para carne 

FACILITADOR: JORGE LUIS AGUILAR   



 

Introducción 

 

La producción de pollos de engorde representa una de las 

actividades avícolas más importantes y rentables a nivel mundial, 

debido a la creciente demanda de carne blanca por parte de la 

población. Los pollos de engorde, también conocidos como broilers, 

son aves especialmente seleccionadas y mejoradas genéticamente para 

lograr un crecimiento acelerado, alta conversión alimenticia y una 

excelente calidad de carne en un corto periodo de tiempo, 

usualmente entre 6 y 8 semanas. 

Esta actividad forma parte fundamental del sector agropecuario, ya 

que ofrece una fuente accesible y eficiente de proteína animal. 

Además, requiere una inversión inicial moderada y puede adaptarse 

a diferentes escalas de producción, desde sistemas industriales 

intensivos hasta producciones familiares o rurales. Las principales 

líneas genéticas utilizadas actualmente, como Ross 308, Cobb 500 o 

Hubbard, han sido desarrolladas para maximizar el rendimiento 

productivo bajo condiciones controladas de alimentación, ambiente 

y sanidad. 

El manejo adecuado de los pollos de engorde implica considerar 

factores como la nutrición, el bienestar animal, la bioseguridad y 

la calidad del alojamiento, ya que todos ellos influyen 

directamente en el crecimiento y la rentabilidad del sistema. En 

este contexto, la avicultura de engorde se consolida como una 

actividad clave para la seguridad alimentaria y el desarrollo 

económico en muchas regiones del mundo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Importancia de la avicultura de engorde en 

Nicaragua 

 

❖ Aporte a la seguridad alimentaria. 

❖ Motor económico y generación de empleo. 

❖ Desarrollo productivo y tecnológico. 

❖ Crecimiento sostenido y estabilidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beneficios de una explotación avícola 

La avicultura, además de ser una actividad de gran importancia 

a nivel nacional, representa múltiples ventajas para los 

productores que deciden invertir en este rubro: 

❖ Generación de ingresos constantes: La producción de 

pollos de engorde ofrece una entrada económica diaria o 

semanal, ya que es un alimento de alta demanda en el 

mercado local y nacional. 

❖ Rápida recuperación de la inversión: En comparación con 
otras especies pecuarias, los pollos de engorde tienen 

ciclos de producción cortos y comienzan a generar 

utilidades desde las primeras 4-7 semanas de vida. 

❖ Alta rentabilidad en poco espacio: Las aves requieren 
menor superficie para su crianza en relación con 



 

bovinos, ovinos u otras especies, lo que permite a 

pequeños y medianos productores aprovechar mejor su 

terreno. 

❖ Diversificación de la producción: Los productores pueden 
complementar la crianza de aves con otras actividades 

agrícolas o pecuarias, reduciendo riesgos económicos y 

mejorando la seguridad alimentaria de la familia. 

❖ Fuente de alimento para el hogar: Además de ser un 

negocio rentable, los productores pueden disponer de 

carne fresca para el consumo familiar, mejorando su 

propia dieta. 

❖ Acceso a mercados locales: La carne de pollo tiene fácil 
colocación en pulperías, mercados comunitarios y cadenas 

de distribución, lo que asegura la venta continua. 

❖ Aprovechamiento de subproductos: Las excretas 

(pollinaza) de las aves pueden utilizarse como 

fertilizante orgánico, contribuyendo al manejo 

sostenible de la finca o alimento para ganado rumiantes. 

❖ Generalidades del pollo de engorde 

 

➢ Anatomía básica de los pollos de engorde 

Conocer las características físicas de los pollos de engorde 

es importante para los productores, ya que cada parte del 

cuerpo cumple funciones específicas que influyen en la salud, 

el crecimiento y la identificación de la raza o línea 

genética. 

❖ Cresta: Estructura carnosa ubicada en la parte superior 

de la cabeza. Puede ser simple, en rosa o en forma de 

guisante, dependiendo de la raza. Su color rojo intenso 

indica buena salud y actividad reproductiva; una cresta 

pálida o caída suele ser señal de enfermedad o baja 

postura. 

❖ Barbillas: Dos colgantes carnosos que cuelgan a ambos 

lados del pico. Al igual que la cresta, participan en la 

regulación de la temperatura corporal y son indicadores 

del estado de salud y madurez sexual. 

❖ Plumas: Cumplen varias funciones: Protegen contra el 

frío y el calor, permiten el camuflaje y son señales de 



 

pureza racial. En ponedoras, el estado del plumaje es 

indicador de bienestar: plumas limpias y brillantes 

reflejan aves sanas. 

❖ Pico: Herramienta principal para alimentarse y 

defenderse. Un pico fuerte y bien alineado asegura un 

consumo adecuado de alimento. El desgaste natural es 

importante para evitar problemas de picaje entre aves. 

❖ Ojos: Grandes y de visión lateral, permiten detectar 

depredadores y mantener actividad. Su color brillante es 

signo de vitalidad. 

❖ Patas: Generalmente amarillas en razas comerciales; Son 

fuertes y resistentes, permitiendo la movilidad y sostén 

del ave. 

❖ Uñas y espolones: Las uñas les ayudan a rascar el suelo 

en busca de alimento. Los machos suelen desarrollar 

espolones más largos y afilados que las hembras. 

❖ Cola: Además de equilibrar el cuerpo, indica 

características de la raza. En ponedoras comerciales es 

más sencilla, 

❖ Cloaca: Única abertura por donde salen tanto las heces 

como la orina. Una cloaca limpia y húmeda es signo de un 

ave sana. 

 

 

 

 

  

➢ Ciclo productivo de los pollos de engorde  

➢ Fase de inicio (0-2 semanas):  

Durante las dos primeras semanas, los pollitos 

experimentan un rápido crecimiento y desarrollo. Al 

final de la fase de inicio, deberían haber duplicado o 

triplicado su peso inicial, alcanzando típicamente entre 

150 y 200 gramos (0,3 y 0,4 libras). 

Tip: observar la cresta, barbillas, patas y cloaca es una forma práctica y sencilla 

de evaluar la salud y la productividad de Los pollos sin necesidad de equipo 

especializado. 



 

➢ Fase de crecimiento (3-4 semanas): 

 Esta fase se centra en el crecimiento continuo y el 

desarrollo muscular. Las aves comenzarán a crecer 

rápidamente y a ganar una masa corporal significativa. 

Los pollos de engorde deberían alcanzar aproximadamente 

entre 600 y 800 gramos (1,3 y 1,8 libras) al final de 

esta fase. 

➢ Fase de finalización (5-7 semanas): 

En la etapa final, los pollos de engorde se centran en 

la ganancia de peso y la deposición de grasa. El objetivo 

es maximizar el crecimiento manteniendo la conversión 

alimenticia. Al final de la fase de finalización, los 

pollos de engorde deberían pesar entre 2 y 3 kilogramos 

(4,4 y 6,6 libras), dependiendo de la raza y el manejo 

 

 

 

Consejos prácticos 

❖ Mantener un programa sanitario que evite enfermedades 

reproductivas como la bronquitis infecciosa. 

❖ Realizar pesaje de llegada y cada semana para llevar un 

control de uniformidad. 

❖ Pesar el alimento ofrecido menos el rechazo. 

❖ Realizar las horas luz. 

❖ Remover la cama en caso de explotación en piso. 

❖ Cumplir con un plan zoosanitario. 

 

 

 

 

 

Tip: Un buen manejo durante el levante es la base del éxito en la postura. Pollitas 

mal alimentadas o con bajo peso difícilmente alcanzarán altos niveles de 

producción. 



 

Principales razas de pollo de engorde más 

explotadas en Nicaragua 

 

Ross 

• Características físicas: El Ross es el 
típico pollo blanco con cresta roja. La 

cola es erguida y de un blanco brillante. 

Sus patas son relativamente fuertes y 

robustas, lo que le permite caminar y 

mantener un estilo de vida activo.  

• Parámetros productivos: La proporción entre la carne del 

muslo y la del pecho es buena. El peso promedio de un 

pollito Ross de un día es de cuarenta y dos gramos. A los 

cuarenta y un días de edad, estos pollos pueden alcanzar su 

peso vivo máximo de 2,2 kilogramos. 

• Resistencia y versatilidad en diversos climas. 

 

Cobb 

• Características físicas: 

Todas sus plumas son blancas. 

La cola y la cabeza blancas de 

los machos y las hembras son 

idénticas. La cresta y las 

barbillas son de un color rosa 

brillante, y la cresta es de un 

solo tipo. 

• Parámetros productivos: Un 

pollo Cobb puede alcanzar los 2 kilogramos de peso vivo en 

tan solo cuarenta y dos días. 

•  Esta raza es conocida por su eficiencia, incluso con una 

dieta más económica. La Cobb es confiable y productiva, sin 

importar la estación ni el clima. 

 



 

Arbor Acres 

• Características físicas: La raza 

Arbor Acres se caracteriza por un 

cuerpo redondo y rechoncho, y patas 

cortas y robustas. Sus patas tienen 

una buena cantidad de carne en 

relación con la cantidad de hueso, y 

son de color amarillo brillante. Esta 

raza se distingue por una pequeña 

barbilla roja y una cresta simple. 

• Parámetros productivos: Arbor Acres alcanza una notable 

ganancia de peso vivo de 2,7 kilogramos en las primeras seis 

semanas de vida. 

• Es una buena opción para quienes buscan criar pollos para 

carne debido a su confiabilidad y versatilidad. 

 

Comparación de razas de engorde  

 

Raza  
Peso promedio al 

finalizar (kg) 

Adaptación 

clima 
Ventajas principales 

Ross  2,2 Muy buena Rápido crecimiento  

Cobb  2 Excelente Bajo consumo alimento 

Arbor 

Acres 
 2,7 Regular 

Gran tamaño y la 

buena calidad de su 

carne 

 

 

 

 



 

Raza doble propósito (carne y huevo)  

 

Rhode Island Red (RR) 

• Características físicas: 

❖ Plumaje de color rojo caoba oscura, brillante. 

❖ Cresta simple, de tamaño medio. 

❖ Cuerpo robusto, de pecho ancho y buena 

conformación. 

❖ Patas amarillentas, fuertes y bien desarrolladas. 

❖ Temperamento rústico y dócil, fácil de manejar. 

• Parámetros productivos: 

❖ Postura de 250–280 huevos por ciclo (menos que 

las líneas comerciales, pero suficiente para 

pequeños productores). 

❖ Peso de huevo: 55–60 g, generalmente de 

cáscara marrón. 

❖ Consumo de alimento: Medio, con buena 

eficiencia alimenticia. 

❖ Son aves longevas y resistentes, capaces de 

mantener producción aceptable incluso con 

menor calidad de alimento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Factores que influyen en la producción 

Para que una explotación avícola sea rentable y sostenible, 

es fundamental garantizar las condiciones adecuadas que 

permitan a los pollos expresar todo su potencial genético. La 

producción de carne no depende únicamente de la raza, sino 

también del manejo diario que el productor brinde a las aves. 

Aspectos como la nutrición, el ambiente y el bienestar animal 

juegan un papel clave en la cantidad y calidad de la carne 

obtenida. Un buen control de estos factores se traduce en más 

productividad, mayor rentabilidad y aves más saludables. 

• Nutrición: Se considera que siempre que se trabaje con 

una dieta balanceada, se lograrán adecuados índices 

técnicos de la producción (peso corporal, uniformidad, 

consumo de alimento, conversión alimenticia) y, 

eventualmente, una mejora en la relación costo/beneficio 

• Ambiente: Los efectos de alta temperatura y humedad se 

traducen en una elevada tasa de mortalidad, 

especialmente en las etapas finales de crianza, debido 

a fallas cardiacas y disturbios nerviosos y 

respiratorios en los animales. 

• Bienestar animal: Evitar el hacinamiento, garantizar 

agua limpia y un espacio cómodo disminuye el riesgo de 

enfermedades y permite que las aves crezcan de manera 

más eficiente. 

 



 

 

Manejo sanitario en pollos de engorde 

La sanidad es un pilar fundamental en cualquier explotación 

avícola, ya que de ella depende la vida productiva de las 

aves y la rentabilidad del negocio. Las enfermedades pueden 

reducir drásticamente en la ganancia de peso, incrementar los 

costos de tratamiento y, en los peores casos, ocasionar 

pérdidas masivas del plantel. Por ello, el productor debe 

implementar medidas preventivas basadas en vacunación y 

estrictas prácticas de bioseguridad, más que depender 

únicamente de medicamentos curativos. Un buen manejo 

sanitario asegura pollos más fuertes y con una mejor calidad 

de carne. 

• Principales enfermedades: las más comunes en Nicaragua 

son la Newcastle, la Bronquitis Infecciosa y la 

enfermedad de Gumboro, todas de alta importancia 

económica y con capacidad de causar mortalidad. 

• Vacunación obligatoria: Aplicar los esquemas de 

vacunación recomendados por técnicos o veterinarios 

garantiza la protección del plantel y la continuidad de 

la producción. 

• Bioseguridad: Mantener limpias las instalaciones, 

controlar el ingreso de personas y equipos, así como 

usar pediluvios con desinfectantes, reduce el riesgo de 

introducción y propagación de agentes patógenos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Manejo en etapa de inicio  

El manejo adecuado en los primeros días es crucial para 

garantizar el crecimiento saludable de los pollitos y 

prevenir enfermedades. A medida que los pollitos crecen, es 

fundamental ajustar las condiciones del galpón y su 

alimentación para garantizar un desarrollo saludable. 

• 0–1 semana:  

o La temperatura del galpón debe mantenerse entre 30 y 

32°C. 

o Lavar y desinfectar todos los días los bebederos 

manuales para evitar la proliferación de bacterias. 

o El primer día, suministrar suero casero en el agua para 

ayudar a la hidratación y recuperación de los pollitos 

después del transporte. 

o Durante el segundo y tercer día, agregar un antibiótico 

en el agua (opcional) para prevenir enfermedades 

respiratorias. 

o Monitorear el consumo de alimento y registrar los datos 

para evaluar el desarrollo de los pollitos. 

o En zonas cálidas, la iluminación nocturna permite que 

los pollitos sigan comiendo en un ambiente más fresco. 

o Es importante proporcionar al menos una hora de 

oscuridad al día. Esto ayuda a que los pollitos se 

acostumbren a la penumbra y evita el estrés en caso de 

apagones nocturnos, lo que reduce el riesgo de 

amontonamiento y mortalidad. 

• 2 semana:  
o Mantener la temperatura entre 26 y 28°C. 

o Apagar las criadoras y bajar las cortinas 

completamente para estabilizar el galpón en 26°C. 

o Ajustar la densidad de los pollos y la altura de los 

equipos: 

o Bebederos automáticos a la altura de la espalda. 

o Comederos a la altura de la pechuga. 

o Retirar bebederos manuales y bandejas, e introducir 

bebederos automáticos y comederos tubulares. 

o Cambiar el desinfectante de los pediluvios todos los 

días para mantener un ambiente sanitario. 

 

o  Día 10-14: Cambiar el alimento iniciador por el 

alimento de crecimiento. 

o  Registrar el consumo de alimento e inventarios para 

evaluar el desarrollo. 

o Pesaje semanal para evaluar el crecimiento y registrar 

los datos. 



 

o Registro de mortalidades o sacrificios para llevar un 

control sanitario. 

o Verificar la calidad del agua para garantizar que sea 

apta para el consumo. 

Manejo en etapa de desarrollo/ engorde  

• 3 semana: 

A partir de la tercera semana, los pollos requieren 

ajustes en su manejo para garantizar un crecimiento 

uniforme y saludable. 

 

• Mantener la temperatura entre 20 y 24°C. 

• Día 20: En climas cálidos y medios, quitar 

definitivamente las cortinas, lavarlas, desinfectarlas 

y almacenarlas en un lugar limpio, fresco y libre de 

roedores. 

• Ajustar la densidad del galpón para evitar 

sobrepoblación. 

• Día 15 al 24: Suministrar concentrado de crecimiento. 

• Retirar y desinfectar las criadoras. 

• Ajustar la altura de los bebederos automáticos y 

comederos a la altura de la pechuga. 

• Llenar los comederos con el concentrado necesario. 

• Lavar y desinfectar diariamente los bebederos y 

comederos. 

• Realizar pesaje semanal y anotarlo en el registro. 

• Registrar diariamente las mortalidades y sacrificios. 

• Verificar el consumo de alimento e inventarios. 

• Revisar la calidad del agua de bebida. 

• Cambiar la poceta de desinfección todos los días. 

 

4 a 7 semana: 

En esta etapa final del engorde, es clave mantener un control 

estricto de la alimentación, la sanidad y el ambiente para 

garantizar un óptimo crecimiento y conversión alimenticia. 

• Verificar la temperatura ambiente diariamente para 

asegurar el confort de los pollos. 

• Manejo de Bebederos y Comederos 

• Desinfectar los bebederos automáticos todos los días 

para evitar contaminación. 

• Nivelar comederos y bebederos según el tamaño de los 

pollos para facilitar su acceso. 



 

• Verificar la pureza del agua de bebida y garantizar su 

calidad. 

• Día 25 en adelante: Suministrar alimento finalizador 

para maximizar la conversión alimenticia y el 

rendimiento del pollo. 

• Monitorear el consumo de alimento e inventarios para 

evitar desperdicios o desbalances. 

• Pesaje dos veces por semana para evaluar el crecimiento 

y registrar los datos. 

• Registrar mortalidad y sacrificios diariamente para 

llevar un control sanitario. 

• Remover y manejar la cama del galpón para evitar 

acumulación de humedad. 

• Cambiar el desinfectante de los pediluvios diariamente 

para prevenir enfermedades. 

• Realizar limpieza dentro y fuera del galpón para 

mantener un ambiente óptimo. 

 

Faenado del pollo 
Recolección de aves en el galpón: 

• Se realiza entre las 5 y 6 semanas de vida, cuando el 

pollo alcanza su peso ideal de sacrificio (aprox. 4 

libras). 

• Dato clave: Se suspende el alimento de 8 a 12 horas 

antes, pero se deja agua disponible. 

Recepción y espera: 

• Las aves deben llegar a un área limpia, sin olores 

desagradables ni ruidos fuertes. 

• Se recomienda un tiempo de reposo de 20 minutos para 

reducir el estrés del transporte. 

Colgado, sacrificio y desangrado: 

• Las aves se cuelgan en ganchos o se colocan en embudos 

especiales. Luego se realiza un corte preciso en la 

vena yugular. 

• Tiempo de desangrado: 2 a 3 minutos. 

Escaldado: 

Se sumergen en agua caliente (50–52 °C) para dilatar 

los folículos y facilitar el desplume.  

Desplumado: 

• Se puede realizar de manera manual o con una máquina 

desplumadora, facilitado por el escaldado previo.  



 

 Flameado: 

• Este paso es opcional y se realiza con un soplete o 

llama de cocina, para eliminar los restos de plumas 

que quedaron después del desplumado.  

 Rajado: 

• Consiste en hacer un corte horizontal de unos 5 cm en 

la cloaca para separar esta estructura junto con la 

bolsa de Fabricio.  

 Eviscerado: 

• Se extraen todas las vísceras. 

• Vísceras comestibles: molleja, corazón, hígado, 

cabeza, patas y pescuezo. 

• Vísceras no comestibles: buche, proventrículo, 

vesícula biliar, pulmones y páncreas. 

Lavado: 

• Se sumerge el pollo en un recipiente con agua para 

eliminar restos de plumas, sangre y desechos. 

• Este paso también enfría e hidrata la canal para 

conservar mejor su textura y calidad. 

Enfriamiento: 

• Se realiza con agua cercana a 0 °C, durante 45 a 60 

minutos, para evitar el crecimiento de bacterias y la 

oxidación de las grasas.  

Clasificación: 

• Las canales se agrupan según el peso del pollo, lo que 

facilita la comercialización y empaque. 

Selección de cortes comerciales (opcional): 

• Depende de la demanda del mercado. 

• Los cortes más comunes son: 

✓ Pechuga entera 

✓ Pierna con muslo 

✓ Muslo o pierna sola 

✓ Ala y chincaca (rabadilla) 
Empacado: 

• Pollo entero o seccionado: se empaca en bolsas de 

polietileno 

• Cortes: se colocan en bandejas de poroplast con 

plástico transparente de empaque. 

 

¡La precisión y la higiene en estas etapas son 

esenciales para obtener carne de alta calidad! 

 



 

• Requerimientos nutricionales más altos: 

Generalmente considera 3 categorías o tipos de alimento, 

preinicio, inicio y engorde. 

Preinicio  

Los primeros 10 días se utiliza el alimento pre-iniciador con 

un consumo promedio de 200 gramos por pollito, con un 

contenido de 25% de proteína, 3.50% de grasa, 3% de fibra, 7% 

de cenizas y 13% de humedad. 

Inicio 

Del día 11 al 23 se utiliza el alimento iniciador con un 

consumo de 1200 gramos por pollo (los pollos machos pueden 

consumir un poco más y las hembras un poco menos). Con un 

contenido de 20% de proteína, 2.5% de grasa, 5% de fibra, 8% 

de cenizas y 13% de humedad. 

Engorde 

Del día 24 hasta el sacrificio se utiliza el alimento engorde 

o finalizador, el consumo varía según con la edad de 

sacrificio del pollo (de 5 a 6 semanas), con un contenido de 

19% de proteína, 2.5% de grasa, 5% de fibra, 8% de cenizas y 

13% de humedad. El consumo promedio total de alimento por ave 

es de 3.5 kilogramos (7.7 libras), con un peso promedio de 2 

kilogramos en un periodo de 5 a 6 semanas. 

 

Recomendaciones para pequeños y medianos productores 

 

• Seleccionar la raza más adaptada al clima. 

• Garantizar una buena alimentación. 

• Implementar prácticas de bioseguridad. 

• Monitorear la producción de forma constante. 

 

 



 

Preguntas del Material Educativo: 

1. ¿Mencione las ventajas de la crianza de pollos de 

engorde? 

2. ¿A qué semana de vida está listo el pollo de engorde 

para el sacrificio? 

3. ¿Qué consideraciones debemos tener en cuenta para criar 

pollos de engorde? 

4. ¿Por qué se considera que la raza Cobb 500 es una raza 

rústica y adaptable? 

Conclusión 

La producción de pollos de engorde se ha consolidado como una 

de las actividades más importantes dentro del sector 

agropecuario, debido a su alta eficiencia, corto ciclo 

productivo y capacidad para generar proteína animal de forma 

económica y accesible. Gracias al desarrollo genético, al 

mejoramiento en técnicas de manejo, alimentación y 

bioseguridad, esta actividad permite obtener altos 

rendimientos en poco tiempo, lo que la hace ideal tanto para 

sistemas intensivos como para pequeños productores. 

Además de su aporte a la seguridad alimentaria, la cría de 

pollos de engorde impulsa el crecimiento económico, la 

generación de empleo y el desarrollo rural. Su impacto es 

significativo no solo en términos de producción, sino también 

en la dinamización de cadenas productivas relacionadas con el 

alimento balanceado, la logística, el procesamiento y la 

comercialización. 

En resumen, los pollos de engorde representan una fuente clave 

de carne blanca para el consumo humano, y su producción 

eficiente y sostenible es fundamental para afrontar los retos 

alimentarios de las poblaciones actuales y futuras. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


